Actividades de continuidad pedagdgica.
Educacion fisica.
Profesora: Petricic Melisa Karen

ACTIVIDAD N°1
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EDUCACION FISICA
DEPORTES
ACTIVIDAD FISICA
SALUD

HABITOS SALUDABLES
SEDENTARISMO
MOVIMIENTO
MUSCULOS
ARTICULACIONES

. HUESOS

. ENTRADA EN CALOR
. ELONGACION

. FUERZA

. RESISTENCIA

. VELOCIDAD

. FLEXIBILIDAD

. ENTRENAMIENTO

. FRECUENCIA

ler ANO
Sopa de letras. Busca las siguientes palabras relacionadas con la materia.
E|O|(M|S |E|F|P M|IA|Q|M|E|H|P |P|S |A|L (U]|D
D|T |O|D | N|IR|O|N|Z |[W|NJ|JUJA|I O|T |[R |H|M|A
U|R [V |F |TI|E]|I B |[X |E |E |S|B|U|I RI|IT |G |N|Z
C|E |I G|R|C|U|V |C|S |B|A|I |Y |UJE |I F [P X
AIWIM|H|A|lU|]Y |C|O|R |V |Z|T|T|Y|W|C |D|R|C
c|Q |l J DIE|E |S |V|]A|C|C|O|R|T|D|U|S |E |V
Il |A|E |K |A|[N|T |X |B|C |X |V|S|E|R|C]|L |A|D|B
O|O|N|L |[E|C|R|Z NI |Z |F|S|W|E|V |A|Q]|I [N
N|[T|T|N[NJI |[E|]O|M|S |A|L|A|Q|L|A|C|[W|S M
FIN|O|P |C|A|W|M|A|I |[S|E|JL|A]|O|I |I |E|P |M
| |[E |L|O|A|C|Q]|S |I |[F |D|X|U|S |N|IC|O|E |O]|U
S |1 K (I [L|A|A|l |C|D|F |l |D/ID|G|N|NJR|S |S
Il (M|J |[U|O|R|S |R|N|A |G |B|A|F |A|E |E |T |I |C
C|A|H|Y |[R|IDID|A|E|D|H]|I |B|G|C|T |S |Y |C]|U
AN |G |T |A|l |[F|T|T |l |J |L|L|HI|I |E|M|JU]I |L
J |E|F|R|S|A|G|N|S |V |K]|I |[E|J |O|lP |J |I |O]|O
R|{R|D|E |D|C|H]|E |I [I L ID|[S|K|N|M|U|O|N|S
Q|T |S |W|F|A|J |[D|S|T |N|A|K|K |J]|]O]|Y [P |M]|P
A(N|A|Q|G|N|K |E |E |C |P |D|A|D (I |C|O|L |E |V
D|/E|P|O|R|T|E|S|R|A|O|U|K|F |U|E|R|Z |A]|O

CARDIACA
COMPETENCIA
PREDISPOSICION

Una vez encontradas todas las palabras en la sopa de letra, deberas realizar un glosario. Buscando el significado

de todas las palabras en el diccionario o en internet.




