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Actividad Nº 4  

1) Lee con atención la página Nº 46, que se presenta a continuación, en la 

parte titulada “Concepto de Adolescente.” 

2) Indica si las siguientes frases son Verdaderas o Falsas (V o F). En el 

caso de las falsas, escríbelas de manera correcta: 

 

a) La palabra ADOLESCENCIA deriva del griego. 

b) La ADOLESCENCIA, tal como la define a OMS, se divide en dos 

momentos: temprana, desde los 7 a 10 años y tardía, desde los 

10 hasta los 14 años. 

c) Los adolescentes transitan una etapa de la vida en la que sus 

cuerpos están cambiando de manera vertiginosa. 

d) Muchos inician sus primeros noviazgos o acercamientos 

sexuales. 

e) Los adultos tienden a considerar “anormales” a aquellos  

jóvenes que satisfagan determinadas expectativas adultas. 

f) La perspectiva llamada “ADULTISMO”, quiere decir que el 

mundo adolescente es visto desde el ADULTOCENTRISMO. 

 

3) Lee el punto: “¿De qué hablamos cuando hablamos de 

adultocentrismo?”  

a) Define adultocentrismo. 
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Actividad Nº5 

1) Lee la página Nº 16, en los títulos: “Las acciones de la salud” y 

“¿Quiénes se ocupan de las acciones de la salud?” 

2) Responde las siguientes preguntas: 

a) ¿Cuáles fueron los primeros esfuerzos de la Medicina Occidental? 

¿Continua así en los últimos tiempos? ¿Por qué?  

b) ¿Cómo puedes definir las “acciones de la salud”? ¿A quienes 

están dirigidas las mismas?  ¿Cómo se las clasifica? 

c) ¿Cuál es uno de los instrumentos fundamentales en la promoción y 

prevención? ¿A que hace referencia? ¿Qué permite evaluar? 

3) Completa los espacios vacios con las palabras que correspondan: 

 

a) Son los________________________________los que deben 

garantizar la________________________________. 

 

b) En cada país existe o deben 

existir_____________________________________dedicados a la 

___________________________, como es el caso de 

los_____________________________, los hospitales públicos, 

_____________________________________, donde se forman los 

médicos y 

los____________________________________________________. 

 

 

c) También hay______________________________________que 

trabajan en la promoción y prevención de la salud. Muchas veces, lo 

hacen en distintos países y sobre todo, frente 

a_______________________________________________o 

conflictos sociopolíticos. Un ejemplo de esto son las 

organizaciones___________________________________________

_______________________________________________________

_______________________. 

 



 


